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GRADINITA NR. 218, Bucuresti

AN SCOLAR 2024-2025

OFERTA EDUCATIONALA

Ideea care sprijina acest proiect este armonizarea dezvoltarii psihice a copilului si integrarea sociala a acestuia, prin
slefuirea trasaturilor native. Pe tot parcursul copiliriei se modeleazi componentele personalitatii, motiv pentru care latura
psihopedagogica, componenta de baza in orice activitate educativd de calitate, este sustinutd cu precidere in cadrul centrului
nostru educational.

Institutia noastra sustine evolutia copilului, oferind acestuia posibilitatea de a invita si de a se dezvolta in concordanti cu
particularitatile sale individuale si de varsta, in functie de cerintele actuale si viitoare ale societitii.

Bazéndu-ne pe vasta experienta a echipei noastre in domeniul educatiei si avand ca scop pregitirea copilului pentru viata,
in cadrul activitatilor desfasurate, vom urmari permanent dezvoltarea motivatiei pentru cunoastere, cultivarea independentei
gandirii, a spontaneitatii, a creativitatii si a increderii in fortele proprii.

Pe intreg ﬁm:.ocwm:_ activitafii noastre, dorim sd promovim o permanentd si fructuoasd colaborare intre copii, parinti si
cadre didactice. Impreuni vom realiza o minunati cilitorie in lumea cunoasterii, bucurandu-ne de fiecare noud experientd, de
fiecare moment ce va contribui la dezvoltarea intelectuala si emotionali a fiecarui copil.




Calitatea in invatimant consta din:

« climat educational motivant;

« personal didactic calificat si cu experienta;

« cabinet psihopedagogic unde copiii pot beneficia de asistenta psihopedagogica;

« asistente medicale si medic pediatru in cadrul institutiei;

« meniu sanatos, elaborat de medicul pediatru in functie de necesitatile copiilor (mic dejun, pranz, gustari);
» permanentd colaborare cu parintii;

« activitate instructiv-educativa de calitate;

« baza materiald atractiva ;

« imobil spatios, curte generoasa.

Oportunititi:

Perioada prescolard reprezinta poate cea mai importantd etapa din viata unui copil. Este o etapa caracterizati de o intensd
dezvoltare psihica, este perioada in care copiii incep sa congstientizeze tot mai mult mediul in care traiesc, sa-si contureze mai bine
dorintele si asteptirile, este perioada schimbarilor semnificative, nu numai fizice, ci si mentale si emotionale. Desi este un
interval de timp in care copiii nu fac altceva decat sa se joace, chiar jocul este de o importanta majora, pentru ci astfel isi pot

dezvolta abilitatile cognitive si pot invata noi modalititi de interactiune sociala.

Programul educational al Gradinitei nr. 218 este in conformitate cu normele metodologice ale Ministerului Educatiei si Cercetarii
si cuprinde:

« Domeniul estetic si creativ — muzica, activitati artistico-plastice, drama, euritmie;

« Domeniul om si societate — capacitatea de relationare, de socializare si de dezvoltare emotionala;

« Domeniul limba si comunicare — dezvoltarea comunicarii, a abilitatii de a descifra mesajul, de initiere in universul literar.

« Domeniul stiinte — domeniul matematic prin intermediul experientelor practice, a jocurilor dirijate cu materiale, intelegerea
naturii prin observari, experimente, prin lucrari practice;

e Domeniul psiho-motric — coordonarea si controlul miscarilor corporale, mobilitatea generala si rezistenta fizica, abilitati
motorii si de manipulare de finete.




PLAN SCOLARIZARE
- Grupe mici: 4
- Grupe mijlocii: 5
- Grupe mari: 5

PROGRAM ZILNIC

7:30-8:30 — primirea copiilor
8:30 — 9:00 —micul dejun
9:00 —9:15 —intalnirea de dimineati
9:15 — 9:20 —gimnastica de inviorare
9:20- 9:30- moment de lectura
9:30 — 10:00 — activitati liber alese

10:00- 10:15- gustarea

10:00 — 11:00 — activitati pe domenii experientiale

11:00-12:00 — jocuri distractive

12:00-12:30 — masa de pranz




12:30 — 12:50 — pregatire pentru odihna

12:50- 13:00- moment de lectura

13:00-15:30 — program de odihna si de relaxare

15:30-16:00 — gustare

16:00-16:30 — activitati recuperatorii pe domenii experientiale;

16:30-17:30 —activitati liber alese, jocuri distractive /preluarea copiilor.

ACTIVITATILE PE DOMENII EXPERIENTIALE sunt activititi integrate sau pe discipline desfagurate cu copiii in
cadrul proiectelor planificate in functie de temele propuse de curriculum, de nivelul de varsti, de nevoile si de interesele acestora.

JOCURILE SI ACTIVITATILE DIDACTICE ALESE sunt cele pe care copiii si le aleg si 1i ajutd pe acestia sa
socializeze in mod progresiv si sd se initieze in cunoagterea lumii fizice, a mediului social si cultural ciruia ii apartin, a
matematicii, comunicdrii, a limbajului citit si scris.

ACTIVITATILE DE DEZVOLTARE PERSONALA includ rutinele, tranzitiile.

Rutinele sunt activitatile- reper dupa care se deruleaza intreagd activitate a zilei. Ele acoperd nevoile de bazi ale copilului si
contribuie la dezvoltarea globala a acestuia. Rutinele inglobeaza activitati de tipul: sosirea copilului, intilnirea de dimineat3,




micul dejun, igiena-spélatul si toaleta, masa de pranz, somnul/perioada de relaxare de dupd-amiaza, gustirile, plecarea si se
disting prin faptul ca se repeta zilnic, la intervale aproximativ stabile, cu aproape aceleasi continuturi.

Tranzitiile sunt activitagi de scurta duratd, care fac trecerea de la momentele de rutind la alte tipuri/categorii de activitati de
invatare, de la o activitate de invatare la alta, in diverse momente ale zilei.

Activitdfile desfasurate in perioada dupd-amiezii (activititi recuperatorii pe domenii de invitare, recreative, de cultivare si
dezvoltare a inclinatiilor) sunt tot activitati de invatare. Acestea respectd ritmul propriu de invitare al copilului si aptitudinile
individuale ale acestuia si sunt corelate cu tema saptimanald/tema proiectului si cu celelalte activitati din programul zilei.

Jocul este activitatea fundamentala a copilului pe care se sprijind atat rutinele cét si tranzitiile si, evident, activititile de invitare.
Acesta influenteaza intreaga conduita si prefigureaza personalitatea in formare a prescolarului.

CURRICULUM

Curriculumul gradinitei noastre este variat i parcurs gradat in cele trei grupe. Continuturile sunt cele recomandate de Ministerul
Educatiei Nationale.

TEMATICA SAPTAMANALA

Programul anual de studiu se va organiza in jurul a sase mari teme: ,,Cine sunt/suntem?”, ,,Cand, cum si de ce se intAmpla?”,
»Cum este, a fost si va fi aici pe Pamant?”, ,,Cum planificam/organizam o activitate?”, ,,Cu ce si cum exprimim ceea ce sim{im?”
s1,,Ce si cum vreau sa fiu?”.

Este elaboratd o tematica specificd pentru fiecare grupd. Aceasta include subiecte precum: gridinita, familia, anotimpurile,
animale domestice si salbatice, fructe si legume, copaci si flori, mijloace de transport, sporturi si jocuri, orasul si satul, pamantul,
universul, rase umane, obiecte si proprietitile lor, etc.

Fiecare tema este parcursa pe durata a 1-4 saptamani. Temele sunt reluate si imbogitite de la o grupi la alta. Vocabularul vizat,
informatiile, cantecele, poeziile, etc, cresc gradual in volum si complexitate, pe misurd ce copiii evolueazi spre grupa
pregétitoare.




NIVEL DE
VARSTA

NIVEL I

(3 -5 ani)

NIVEL 11

(5 —7 ani)

PLAN DE INVATAMANT

CATEGORII DE ACTIVITATI DE INVATARE

Activitati pe domenii experientiale
Jocuri si activitati didactice alese
Activitati de dezvoltare personala

TOTAL

Activitati pe domenii experientiale
Jocuri si activitati didactice alese
Activitati de dezvoltare personala
TOTAL

NR DE ACTIVITATI/SAPTAMANA

Program normal

10

10

26

Program prelungit

+7
+5

+10
+ 22

+10

+5
+11
+ 26




DOMENIUL ESTETIC SI CREATIYV acoperi abilitatile de a raspunde emotional si intelectual la experiente perceptive,
sensibilitatea fa{a de diferite niveluri de manifestare a calitatii, aprecierea frumosului si a adecvarii la scop sau utilizare.

Experientele si triirile caracteristice presupun exploatarea triirilor afective, ca si a proceselor a construi, compune sau inventa.
Prin intermediul unor asemenea experiente, copiii acumuleazi cunostinte si abilitéti, ca si o sporitd receptivitate perceptivi, care
le va permite sa reactioneze la 0 maniera personali la ceea ce vid, aud, ating sau simt. Aceste experiente pot fi prezente in orice
componentd curriculara, dar cu deosebire in contextul acelor discipline care solicitd raspunsuri personale, imaginative,
emotionale §i uneori actionale la stimuli (muzici, activitati artistico-plastice, euritmia, etc).

DOMENIUL OM SI SOCIETATE include omul, modul lui de viata, relatiile cu alti oameni, relatiile cu mediul social, ca si
modalitdtile in care actiunile umane influenteazi evenimentele. Domeniul are o extindere i catre contexte curriculare care

- e

privesc tehnologia, in sensul abordarii capacitatilor umane de a controla evenimentele si de a ordona mediul.

In abordarea acestui domeniu, plecdm de la premisa ci institutia prescolara reprezinti un context utilizabil pentru coordonarea
principiilor si a activitatilor morale. Astfel, copiii vor intelege mult mai usor concepte precum dreptatea, echitatea, bunitatea,
adevarul, atunci cand le vor putea observa concretizate in actiunile adultilor cu care vin in contact. De asemenea, dezvoltarea
unor conduite consistente cu principii morale va fi favorizata de observarea si discutarea de catre copii a unor probleme morale,
de exersarea lor in jocuri libere sau dirijate si de studierea sau dezbaterea unor opere literare specifice varstei.

DOMENIUL LIMBA SI COMUNICARE acopera stapanirea exprimarii orale si scrise, ca si abilitatea de a intelege
comunicarea verbald si scrisa. Prin ascultare si exprimare in situatii de grup, prescolarii devin capabili sd exploreze experientele
altor persoane si si-si extinda astfel propriul repertoriu de experiente semnificative. Urmarim ca acestia si vorbeascd cu
incredere, clar si fluent, utilizind modalitati de exprimare adecvate pentru diferite categorii de auditoriu.

Studiul operelor literare specifice varstei rafineazi gandirea si limbajul copiilor, extinde capacitatea lor de a intelege situatii
interpersonale complete si a aduce o contributie importanta la dezvoltarea capacititilor de evaluare.

DOMENIUL STIINTE include atat abordarea domeniului matematic prin intermediul experientelor practice cat si intelegerea
naturii, ca fiind modificabila de fiintele umane cu care se afli in interactiune. Prescolarul va fi pus in contact cu domeniul
matematic prin jocuri dirijate cu materiale. In aceastd manieri vor putea fi dezvoltate reprezentarile acestora cu privire la unele




concepte cum ar fi: volum, masa, numar si, de asemenea, ei vor putea fi implicati in activitati de discriminare, clasificare sau
descriere cantitativa. Dezvoltarea capacitatilor de rafionament, inclusiv de rationament abstract, va fi incurajata de conexiunea cu
obiecte si activitati familiare in sala de grupa. Deosebit de semnificativa este concretizarea ideilor matematice in experimente,
utilizarea lor impreuna cu alte concepte si elemente de cunoastere pentru rezolvarea de probleme, pentru exprimarea unor puncte
de vedere, pentru cresterea clarititii sau relevantei unor mesaje.

Abilitati si componente asociate demersurilor de investigatie stiintifica, cum ar fi observarea, selectarea elementelor semnificative
din masa elementelor irelevante, generarea de ipoteze, generarea de alternative, conceperea si realizarea de experimente,
organizarea datelor rezultate din observatii ce pot fi dobandite de prescolari cand sunt pusi in contact cu domeniul cunoasterii
naturii, prin activitati simple cum ar fi: observarea unor fiinte/plante/animale/obiecte din mediul imediat apropiat, modelarea
plastilinei, confectionarea sau jocul cu instrumente muzicale simple sau prin compararea proprietitilor diferitelor materiale.

DOMENIUL PSIHO-MOTRIC acoperi coordonarea si controlul miscérilor corporale, mobilitatea generala si rezistenta fizica,
abilitati motorii si de manipulare de finte, ca si elemente de cunoagtere, legate mai ales de anatomia si fiziologia omului.

Activitdtile prin care pregcolarii vor fi pusi in contact cu acest domeniu sunt activitdtile care implicd migcarea corporali,
competiii Intre indivizi sau grupuri, avand ca obiect abilitati psihomotorii, ca si activitatile care pot avea drept rezultat o mai
buna suplete, forta, rezistenti sau tinuta.

EVENIMENTE

In functie de tematica siptimanala si de evenimentele importante de pe parcursul acesteia, in programul gradinitei sunt incluse
activitati extracurriculare precum:

« activita{i extracurriculare: vizionarea spectacolelor de teatru si vizionari de filme pentru copii.

- organizarea unor spectacole §i serbiri pentru a marca evenimentele importante din timpul anului (Festivalul Toamnei,
Serbare de Craciun, Ziua mamei, Incondeiem oui de Pagte, Carnavalul veseliei de 1 iunie, Serbarea de sfarsit de an scolar);

e organizarea unor activitati umanitare in parteneriat cu alte institutii de invatamant in vederea ajutoririi copiilor defavorizati.




STRUCTURA AN SCOLAR: 2024 - 2025

Anul scolar 2024-2025 are 36 de saptamani de cursuri si se structureaza in 5 module, astfel:

Modulul 1 - cursuri: de luni, 09 septembrie 2024, pana vineri, 25 octombrie 2024;

o vacanta: de sambata, 26 octombrie 2024, pana duminica, 03 noiembrie 2024,
Modulul 2 - cursuri: de luni, 04 noiembrie 2024, pana vineri, 20 decembrie 2024;

o vacanta: de sambata, 21 decembrie 2024, pana marti, 07 ianuarie 2025;

Modulul 3 - cursuri: de miercuri, 08 ianuarie 2025, pana vineri, 14 februarie 2025, la decizia Inspectoratului Scolar al Municipiului
Bucuresti;

o vacanta: o saptamana, la decizia inspectoratului scolar al municipiului Bucuresti, in perioada 15- 23 februarie 2025;
Modulul 4 - cursuri: de luni, 24 februarie 2025, la decizia Inspectoratului Scolar al Municipiului Bucuresti, pana vineri, 17 aprilie
2025;

o vacanta: de sambata, 18 aprilie 2025, pana duminica, 27 aprilie 2025;

Modulul 5 - cursuri: de luni, 28 aprilie 2025, pana vineri, 20 iunie 2025;

o vacanta: de sambata, 21 iunie 2025, pana duminica, 07 septembrie 2025.

Programul ,Saptamana verde” si Programul national ,Scoala altfel” si se desfasoara in perioada 21.10-25.10.2024 respectiv
19.05 - 23.05.2025, in intervale de cate 5 zile consecutive lucratoare. Derularea celor doua programe nu se planifica in acelasi interval de

cursuri (modul de invatare).




PROIECT - Structura anului scolar 2024 - 2025
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